
หัวข้อ รายละเอียด
ช่ือกิจกรรม/โครงการ
(Activity/Project name):

พบหมอธาลัสซีเมีย: บริการให้คําปรึกษาและให้ความรู้แก่ผู้ป่วยธาลัสซีเมียผ่าน LINE Application

ท่ีมาและความสําคัญ
(Background and importance):

เม่ือเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโคโรนาไวรัส 2019 อย่างต่อเน่ือง ศูนย์วิจัยธาลัสซีเมีย จึงเกิด
แนวคิดในการพัฒนาโครงการ “พบหมอธาลัสซีเมีย: บริการให้คําปรึกษาและให้ความรู้แก่ผู้ป่วยธาลัสซีเมียผ่าน 
LINE Application” โดยร่วมมือกับคลินิกธาลัสซีเมีย และกลุ่มงานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลนครปฐม เพ่ือเพ่ิม
ช่องทางการติดต่อส่ือสารระหว่างผู้ป่วยธาลัสซีเมีย ญาติของผู้ป่วย และบุคลากรทางการแพทย์ผู้ให้บริการด้าน
สุขภาพ ซึ่งจะช่วยให้ผู้รับบริการได้รับความสะดวกและรวดเร็วย่ิงขึ้น

ช่วงเวลาท่ีจัดกิจกรรม/โครงการ
(P i d f ti iti /P j t )

สิงหาคม 2564 – เมษายน 2565

สถานท่ีจัดกิจกรรม/โครงการ

(A ti it /P j t l ti )
สถาบันชีววิทยาศาสตร์โมเลกุล และ LINE Application

หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง/ผู้มีส่วนได้เสีย
( l d d / k h ld )

คลินิกธาลัสซีเมีย และกลุ่มงานกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลนครปฐม

วัตถุประสงค์
(objectives):

1. เพ่ือให้บริการปรึกษาด้านสุขภาพแก่ผู้ป่วยธาลัสซีเมียท่ีเข้ารับบริการท่ีคลินิกธาลัสซีเมีย โรงพยาบาลนครปฐม 
ให้สามารถเข้าถึงบริการสุขภาพได้อย่างสะดวกและรวดเร็วมากย่ิงขึ้น
2. เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ด้านสุขภาพให้ผู้ป่วยธาลัสซีเมียได้รับข้อมูลอย่างถูกต้อง และสามารถนําความรู้ความ
เข้าใจในเก่ียวกับการดูแลสุขภาพ โดยเฉพาะในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโคโรนาไวรัส 2019 ไปใช้

ในการดูแลตนเอง และบุคคลใกล้ชิดในชุมชนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม

3. เพ่ือสร้างเครือข่ายผู้ป่วยธาลัสซีเมียของโรงพยาบาลนครปฐม ให้สามารถแลกเปล่ียนข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์

ระหว่างกัน และสร้างสรรค์กิจกรรมเพ่ือประโยชน์ต่อชุมชนต่อไปในอนาคต

รูปแบบการดําเนินกิจกรรม/โครงการ

(Project activities):
1. จัดต้ังกลุ่ม LINE Application เพ่ือเป็นช่องทางในการส่ือสารกับผู้ป่วยธาลัสซีเมีย

2. จัดทําคลิปประชาสัมพันธ์ “หมอธาลัสซีเมีย ชวนคุย” ให้ความรู้ด้านการดูแลตัวเองของผู้ป่วยธาลัสซีเมีย

3. จัดทําส่ือ Infographic สร้างความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับธาลัสซีเมีย

กลุ่มเป้าหมาย/กลุ่มผู้ร่วมกิจกรรม

(Target groups / Participants):

สมาชิกผู้ป่วยธาลัสซีเมีย ท่ีเข้ารับบริการท่ีคลินิกธาลัสซีเมีย โรงพยาบาลนครปฐม เข้าร่วมกลุ่ม LINE Application 

ไม่น้อยกว่า 100 คน

จํานวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม

(Number of participants):

200 คน

ผลลัพธ์ท่ีนําไปใช้ประโยชน์ต่อ
(Results and impacts)

(ระบุวันท่ีมีการนําไปใช้) (Specify the date it is 

used)

ผู้ป่วยธาลัสซีเมียของโรงพยาบาลนครปฐมได้รับความสะดวกในการเข้าถึงบริการสุขภาพ สามารถติดต่อสอบถาม
ปัญหาด้านสุขภาพกับบุคลากรทางการแพทย์ได้โดยตรงผ่าน LINE Application มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีเป็น

ประโยชน์แก่ผู้ป่วย และเกิดเครือข่ายผู้ป่วยธาลัสซีเมีย ซึ่งจะสามารถร่วมกันสร้างสรรค์กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ได้
ในอนาคต

Web link อ้างอิงการดําเนินงาน
(Web reference operation):

https://www.youtube.com/channel/UCiC4tRXxHTbrNve2RMld_Gw

รูปภาพประกอบ

(Picture):

SDG goal ท่ีเก่ียวข้องอ่ืนๆ
(Relevant SDG goals):

SDG 4

กิจกรรม/โครงการ


