
หน้า 1 ของ 4 

6.บุคลากรทุกระดับ เช่น อาจารย์ ผู้บริหาร ลูกจ้าง ได้รับการอบรมให้มีความรู้เกี่ยวกับความปลอดภยัในสถานศึกษา ประจ าปี 2566
ของสถาบันชีววิทยาศาสตร์โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

ที ่ รายการกิจกรรมด้านความ
ปลอดภัย 

เนื้อหาการอบรม วัน/เดือน/ปี จ านวนและประเภทบุคลากรที่ได้รับ
การอบรม 

1 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
แนวปฏิบัติที่ดี (Best 
practice) ของระบบการ
จัดการความปลอดภัยของ
ห้องปฏิบัติการวิจัยท่ีใช้
สารเคมี (ESPReL) ใน MB 

เนื้อหาประกอบด้วย 
“การสร้างความยั่งยืนในการรักษา
มาตรฐานด้านความปลอดภัยทางเคมี 
และการจัดการความเสี่ยงที่เก่ียวข้อง” 

วันที่ 10 มีนาคม 2566 โดยมี
ผู้เข้าร่วมอบรมจ านวน 75 ราย ณ 
ห้อง A107 สถาบันชีววิทยาศาสตร์
โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล ต าบล
ศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม และในรูปแบบออนไลน์ 
WebEx Meeting 

- ผู้บริหาร จ านวน 5 คน
- บุคลากร จ านวน 61 คน
- นักศึกษา จ านวน 6 คน

รวมจ านวน 75 คน
จ านวนบุคลากรทั้งหมด 175 คน 
คิดเป็นร้อยละของบุคลากรทั้งหมด 
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2 การฝึกอบรมหลักสูตร “ความ

ปลอดภัยทางชีวภาพและการ
รักษาความปลอดภัยทาง
ชีวภาพ” 

เนื้อหาประกอบด้วย 
- กฎหมายและกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับ

ความปลอดภัยทางชีวภาพและการ
รักษาความปลอดภัยทางชีวภาพ
(Biosafety and Biosecurity Laws
and Regulations)

- หลักการด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ
และการรักษาความปลอดภัยทาง

วันที่ 28–29 พฤศจิกายน 2566 เวลา 
08.30–16.00 น. ผู้ลงทะเบียนเป็น
บุคลากรภายในสถาบันชีววิทยา
ศาสตร์โมเลกุล จ านวน 110 ราย ณ 
ห้องอเนกประสงค์ 2 ชั้น 1 และข้ัน 2 
อาคาร MaSHARES co-working 
space  สถาบันชีววิทยาศาสตร์
โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล อ.พุทธ
มณฑล จ.นครปฐม  

- ผู้บริหาร จ านวน 12 คน
- อาจารย์, นักวิจัย จ านวน 22 คน
- สายสนับสนุน จ านวน 15 คน
- อ่ืน ๆ (ลูกจ้างโครงการ) 6 คน

รวมจ านวน 105 คน
จ านวนบุคลากรทั้งหมด 175 คน 
คิดเป็นร้อยละของบุคลากรทั้งหมด 
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หน้า 2 ของ 4 

ที ่ รายการกิจกรรมด้านความ
ปลอดภัย 

เนื้อหาการอบรม วัน/เดือน/ปี จ านวนและประเภทบุคลากรที่ได้รับ
การอบรม 

ชีวภาพ (Principle of Biosafety and 
Biosecurity) 

- การจัดการความเสี่ยงทางชีวภาพ (Bio 
risk management) 

- การปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยทาง
ชีวภาพ (Biosafety Practice) 

- อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (Personal 
protective equipment: PPE) 

- อุปกรณ์เพ่ือความปลอดภัย (Safety 
equipment) 

- การท าลายเชื้อโรค (Decontamination 
and Sterilization) 

- การขนส่งเชื้อโรค (Pathogen 
Transportation) 

- การจัดการขยะติดเชื้อ (Waste 
Management) 

- การจัดการสารชีวภาพรั่วไหล 
(Biological Spill Management) 

- ฝึกปฏิบัติการออกแบบสถานที่ การจัด
วางเครื่องมือและอุปกรณ์ในสถาน



หน้า 3 ของ 4 

ที ่ รายการกิจกรรมด้านความ
ปลอดภัย 

เนื้อหาการอบรม วัน/เดือน/ปี จ านวนและประเภทบุคลากรที่ได้รับ
การอบรม 

ปฏิบัติการ (Facility design 
Workshop) 

- ฝึกปฏิบัติการสวมใส่และการถอด
อุปกรณ์ปกป้องส่วนบุคคล (Personal 
protective equipment: PPE 
Workshop) 

- ปฏิบัติการฝึกจัดการสารชีวภาพรั่วไหล 
(Biological Spill Workshop) 

3 อบรมเรื่อง “ความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการวิจัย” ประจ าปี 
2566 
ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใ น
ห้องปฏิบัติการวิจัย ส าหรับ
แม่บ้าน และพนักงานท าความ
สะอาด สถาบันชีววิทยาศาสตร์
โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

เนื้อหาประกอบด้วย 

- การแนะน าป้ายสัญลักษณ์สารเคมี 
แ ล ะ อ่ื น ๆ  ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง ใ น
ห้องปฏิบัติการ 

- แนวปฏิบัติ ตั ว  การสวมใส่  PPE 
พ้ืนฐาน และการปฏิบัติ งานเ พ่ือ
ความปลอดภัย 

- แนะน าห้องปฏิบัติการ และเยี่ยมชม
พ้ืนที่ภายในห้องปฏิบัติการ 

วันที่ 19 ธันวาคม 2566 เวลา 13.00-
14.00 น. ผู้เข้าร่วมอบรม จ านวน 5 
ราย (แม่บ้านบริษัท 3 ราย  และ
แม่บ้านสถาบันฯ 2 ราย)   ณ A407 
สถาบันชี ววิทยาศาสตร์ โม เลกุ ล 
มหาวิทยาลัยมหิดล ต าบลศาลายา 
อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

แม่บ้านสถาบันฯ 2 และแม่บ้านบริษัท 
3 



หน้า 4 ของ 4 

ที ่ รายการกิจกรรมด้านความ
ปลอดภัย 

เนื้อหาการอบรม วัน/เดือน/ปี จ านวนและประเภทบุคลากรที่ได้รับ
การอบรม 

4 อบรม “การฝึกซ้อมอพยพหนี
ไฟ ประจ าปี พ.ศ. 2566 และ
ปรับปรุงถังดับเพลิง” 
 

เนื้อหาประกอบด้วย 

- เนื้อหา ทฤษฎีการเกิดไฟ และสาเหตุ
การเกิดอัคคีภัย 

- จิตวิทยาเมื่อเกิดอัคคีภัย / ประเภท
และสัญลักษณ์ของไฟ  

- ทฤษฎีการติดต่อลุกลาม และวิธีการ
ดับไฟ 

- ฝึกการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน ด้วย
การ CPR 

- ฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ  

- การค้นหาและช่วยเหลือผู้ประสบภัย  
การเอาตัวรอดออกจากอาคารเกิด
เหตุเพลิงไหม้  

- ฝึกภาคสนามการใช้อุปกรณ์ดับเพลิง
เบื้องต้น (ถังดับเพลิงประเภทต่าง ๆ) 

- การใช้ อุปกรณ์สายน ้าและระบบ
ดับเพลิงในอาคารของอาคารสถาบัน 

วันที่ 21 ธันวาคม 2566 08.30–
15.00 น. โดยมีผู้เข้าอบรม จ านวน 
158 ราย ณ อาคารสถาบันชีววิทยา
ศาสตร์โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 
ต าบลศาลายา อ าเภอพุทธมณฑล 
จังหวัดนครปฐม 

- ผู้บริหาร จ านวน .....1..... คน 
-  อาจารย์, บุคลากรสายสนับสนุน

วิชาการ, บุคลากรสายสนับสนุน
ทั่วไป จ านวน .....51..... คน 

- ลูกจ้าง จ านวน .....8..... คน 
  รวมจ านวน ......60...... คน 
จ านวนบุคลากรทั้งหมด 175 คน 
คิดเป็นร้อยละของบุคลากรทั้งหมด 
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