
 
 

โครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการ  

เร่ือง “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนน่ิง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคท่ีเก่ียวขDอง” รุFนท่ี 7 และ รุFนท่ี 8 

ณ สถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา อ. พุทธมณฑล จ. นครปฐม 

 

1. หลักการและเหตุผล 

สถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล เปEนสถาบันวิจัยดFานชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล มีเปGาหมายในการ

สรFางสรรค2ผลงานวิจัย ถKายทอดความรูF และมีบทบาทในการผลิตบุคลากรทางดFานวิทยาศาสตร2และเทคโนโลยี 

เพื่อเปEนการสKงเสริมใหFนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่สนใจในการฝTกภาคปฏิบัติการ ไดFมีโอกาสเพ่ิม

ทักษะ ประกอบกับความรูFทางดFานวิทยาศาสตร2และเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเปEนการสรFางเสริมประสบการณ2

ในการปฏิบัติงานทางดFานชีววิทยาศาสตร2โมเลกุลในหFองปฏิบัติการวิจัย สถาบันฯ จึงไดFจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เรื่อง “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนนิ่ง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคที่เกี่ยวขDอง” รุFนที่ 7 วันที่ 24–26 กุมภาพันธR 

2568 และ รุFนที่ 8 วันที่ 24–26 มีนาคม 2568 ณ สถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

วิทยาเขตศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ซึ่งประกอบดFวย ภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการในหัวขFอที่บุคลากรของสถาบันมีความเชี่ยวชาญ โดยการอบรม

ครั้งนี้ ไดFดำเนินการตามประกาศของสถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล ในหลักเกณฑ2และวิธีดำเนินการการจัดประชุม

ทางวิชาการ พ.ศ. 2561 ฉบับลงวันท่ี 12 ตุลาคม พ.ศ. 2561 

2. วัตถุประสงคR 

2.1 เพื่อใหFผูFเขFารKวมโครงการมีความรูFเบื้องตFน ในทักษะการฝTกภาคปฏิบัติการดFานชีววิทยาศาสตร2

ข้ันพ้ืนฐาน ระดับท่ีเก่ียวขFองกับการศึกษาในโรงเรียน 

2.2 เพ่ือสรFางเสริมประสบการณ2ในการปฏิบัติงานในหFองปฏิบัติการวิจัยแกKผูFเขFารKวมโครงการ 

3. ผูDรับผิดชอบโครงการ 

    ศูนย2วิจัยชีววัตถุการแพทย2ชั้นสูงเพื่อการรักษา สถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล 

รKวมกับ สถาบัน Ignite by On Demand 
 

4. เวลาและสถานท่ี   

• รุFนท่ี 7 วันท่ี 24-26 กุมภาพันธ2 2568 

• รุFนท่ี 8 วันท่ี 24–26 มีนาคม 2568 

      การจัดอบรมแบKงออกเปEนภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ 3 วัน ท่ี ณ สถาบันชีววิทยาศาสตร2

โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม  
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5. แนวทางการจัดอบรม และบริหารจัดการ 

• ภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการ 

     ดำเนินการสอน ณ หFองบรรยายและหFองปฏิบัติการ C405 และ C410 อาคารสถาบันชีววิทยา

ศาสตร2โมเลกุล มหาวิทยาลัย มหิดล ตำบลศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

• ดDานวิชาการภาคการบรรยาย และภาคปฏิบัติการ (ใชFภาษาไทยในการส่ือสาร) 

      บรรยายโดยวิทยากรผูFทรงคุณวุฒิ ณ หFอง C405 และฝTกภาคปฏิบัติการ ณ หFอง C410 ภายใน

หFองปฏิบัติการดังกลKาว จะมีผูFเขFารับการอบรม จำนวนรุKนละ 24 ราย และวิทยากร 13 ราย โดยผูFเขFารKวม

กิจกรรมในภาคปฏิบัติการใหFยึดหลักเกณฑ2ดFานความปลอดภัยทางชีวภาพ และความปลอดภัยทางเคมี ดังน้ี 

ทุกคนตFองใสKชุด PPE ประกอบดFวย เสื้อกาวน2 หนFากากอนามัย แวKนตา ฉากกั้นหนFา (Face shield) ถุงมือ 

รองเทFาหุFมสFน และปฏิบัติตามเกณฑ2มาตรฐานความปลอดภัยเคมีตามหลัก ESPReL (มาตรฐานตามท่ีสภาวิจัย

แหKงชาติกำหนด) 

 

6.  ผูDเขDารFวมโครงการ 

   นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 

7.  จำนวนผูDเขDารFวมโครงการ 

      ภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ จำนวน 2 รุKน แตKละรุKนมีจำนวน 24 ราย  
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8.  การลงทะเบียน (ท้ัง 2 รุFน) 

คKาลงทะเบียนภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ รายละ 16,000.00 บาท (หนึ่งหมื่นหกพันบาทถFวน) 

นักเรียนรKวมกิจกรรมทั้งภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการจะไดFรับเอกสารประกอบการอบรม 1 เลKม พรFอมท้ัง

ไดFรับใบประกาศนียบัตร นักเรียนจะไดFรับประทานอาหารกลางวัน 3 ม้ือ อาหารวKาง 6 ม้ือ  

โดยมีเงื่อนไขการรับสมัคร กำหนดใหFผูFลงทะเบียน รุKนท่ี 7 ใหFเต็มจำนวน แลFวจึงเป�ดรับสมัคร รุKนท่ี 8 

ตามลำดับ 
 

สถาบันฯ ขอสงวนสิทธิ์พิจารณาอนุญาตใหDเขDาฟcงบรรยายเฉพาะผูDที่เกี่ยวขDองโดยตรงเทFานั้น และ

การตัดสินของสถาบันฯ ถือเปeนที่สิ้นสุด ทั้งนี้ สื่อการสอนในการอบรมดังกลFาวเปeนงานอันมีลิขสิทธิ์ หDามผูDใด

ทำซ้ำ ดัดแปลง หรือเผยแพรF อาจมีความผิดตามกฎหมาย  
 

วิธีการจKายเงินคKาลงทะเบียน โอนเงินเขFาบัญชี “มหาวิทยาลัยมหิดล”เลขท่ีบัญชี 016-2-10322-3   

บัญชีออมทรัพย2 ธนาคารไทยพาณิชย2 สาขาศิริราช โดยสKงสำเนาเอกสารการโอนเงิน หรือ scan เอกสารการโอนเงิน

มายัง นางพิมลพัตร2 บรรลือโชคชัย โทร. 08 3302 3999 โทรสาร 02 441 0193 หรือ e-mail address: 

pimolpatra.bun@mahidol.ac.th  “การลงทะเบียนจะเสร็จสมบูรณ5ต7อเมื่อได=โอนเงินค7าลงทะเบียน และ 

ส7งเอกสาร pay-in-slip” 
 

8.1 เง่ือนไขการคืนเงินคKาลงทะเบียน  

         1) ผูFลงทะเบียนที่ประสงค2ยกเลิกการลงทะเบียน จะตFองแจFงผูFประสานงานกKอนวันจัดอบรม

ลKวงหนFาอยKางนFอย 10 วัน โดยสถาบันฯ จะคืนเงินคKาลงทะเบียนใหFก่ึงหน่ึง  

   กรณีไมKไดFแจFงความประสงค2ลKวงหนFาอยKางนFอย 10 วัน สถาบันฯ อาจพิจารณาไมKคืนเงิน

คKาลงทะเบียน  

2) สถาบันฯ จะใชFเวลาในการคืนเงินคKาลงทะเบียนอยKางนFอย 30 วันทำการ เนื่องจากขั้นตอน

ในการคืนเงิน จะตFองสKงเร่ืองไปยังสำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือใหFอธิการบดีพิจารณาอนุมัติ 

  3) สถาบันฯ ขอสงวนสิทธิใหFผูFอำนวยการสถาบันชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล มีอำนาจวินิจฉัยส่ัง

การ และใหFคำส่ังดังกลKาวถือเปEนท่ีสุด 

8.2 เง่ือนไขการไดFรับประกาศนียบัตร 

ผูFเขFาอบรมจะไดFรับประกาศนียบัตรเมื่อเขFารKวมอบรมเทFากับหรือมากกวFา 80% ของเวลาท่ี

ใชDในการอบรมท้ังหมด เทKาน้ัน 
 

9. รายช่ือวิทยากร และผูDชFวยวิทยากร 

ภาคบรรยาย 1. ผศ. ดร.ศิริรัตน2 กุมาร 

 2. ดร.ชลธิชา ใสสวKาง 

 3. ดร.มยุรี รอดรัตน2 
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ภาคปฏิบัติการ  1. ดร.ธนียา นันทาพจน2 

2. ดร.มยุรี รอดรัตน2 

3. ดร.เอกพจน2 คงกลFา 

4. ดร.วรรณภา สอนใจ 

5. ดร.ชัยรัตน2 ท่ังหิรัญ 

6. ดร.วสุธร จันทร2ขำเงิน 

7. นางสาวนวรัตน2 สุกสี 

8. นางสาวนราพร ศิรินนท2ธนเวช 

9. นายป�ณณพันธ2 มกระธัช 

10. นางสาวสมศรี ศักด์ิดี 

11. นางสาวณัฐธิดา ดอนพรมมะ 

ประวัติการศึกษาวิทยากรภาคบรรยาย 

• ผูFชKวยศาสตราจารย2 ดร.ศิริรัตน2 กุมาร – Ph.D. (Chemistry), University of Cambridge, UK 

• ดร. ชลธิชา ใสสวKาง – Ph.D (Molecular Genetics and Genetic engineering), Mahidol University 

• ดร. มยุรี รอดรัตน2 – Ph.D. (Physiology), Mahidol University 
 

รายละเอียดเน้ือหาการอบรม 

ภาคบรรยาย 

1. โครงสรDางและหนDาท่ีของ DNA โดย ดร.ชลธิชา ใสสวFาง 

นักเรียนเรียนรูFเกี ่ยวกับโครงสรFางทางเคมีของ DNA (DNA structure) และความเชื ่อหลักของอณู

ชีววิทยา (Central dogma of Molecular Biology) ไดFแกK การจำลองตัวเองของดีเอ็นเอ (DNA replication) 

และการถอดรหัสพันธุกรรม (translation)  
 

2. หลักปฏิบัติความปลอดภัยในหDองปฏิบัติการ โดย ผศ. ดร.ศิริรัตนR กุมาร 

 นักเรียนจะไดFเรียนรูFหลักปฏิบัติในหFองปฏิบัติการอยKางปลอดภัย จำแนกความเปEนอันตรายและความ

เส่ียง และการควบคุมป�จจัยเส่ียงในดFานตKาง ๆ เชKน การอKานฉลากสารเคมี การอKาน Safety Data Sheets (SDS) 

การใชFอุปกรณ2ปGองกันอันตรายสKวนบุคคล (PPE) และการตอบโตFเหตุฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้นไดFในหFองปฏิบัติการ

เพ่ือใหFการทำงานมีประสิทธิภาพและปลอดภัยตKอผูFทำการทดลอง 
 

3. เทคนิคทางพันธุวิศวกรรมเบ้ืองตDน โดย ดร.มยุรี รอดรัตนR 

นักเรียนเรียนรูFเกี่ยวกับเทคนิคการตัดตKอยีนเบื้องตFน อันไดFแกK การเตรียม DNA ที่สนใจ, เอนไซม2ตัด

จำเพาะในการโคลนยีน (Restriction enzyme), การเลือกใชFตัวพาหะ (Vector), และการนำ vector เขFาสูKเซลล2

เจFาบFาน (host cell) รวมถึงหลักการของการเพิ่มจำนวน DNA ในหลอดทดลอง ดFวยเทคนิค polymerase 

chain reaction (PCR) 
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ภาคปฏิบัติการ 

แบFงออกเปeน 2 สFวน 

สFวนท่ี 1 การเตรียมความพรDอมดDานความปลอดภัยในหDองปฏิบัติการทางเคมี 

 การเขFาปฏิบัติงานจริงในหFองปฏิบัติการวิทยาศาสตร2 นักเรียนจะไดFรับความรูF เกี่ยวกับการปฏิบัติตน

อยKางไรใหFมีความปลอดภัยในการทำงานที่เกี่ยวขFอง ความรูFเบื้องตFนเกี่ยวกับฉลากที่ติดขFางขวดสารเคมีเปEน

ความรูFพื้นฐานที่นักเรียนจะนำไปใชFในอนาคต สัญลักษณ2ฉลากที่ปรากฏแตKละรูปแบบบKงชี้ถึงขFอควรระวังท่ี

แตกตKางกัน นอกจากนี้นักเรียนยังไดFฝTกอKานเอกสารขFอมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet หรือ SDS) ของ

สารเคมีที ่นำมาเปEนตัวอยKาง มีความเขFาใจในวิธีการอKาน SDS และรูFถึงขFอควรระวังในการใชFสารเคมี หาก

ผูFปฏิบัติงานทำสารเคมีหก หรือสัมผัส นักเรียนจะเขFาใจในวิธีการแกFไข หรือขFอควรปฏิบัติตน เพื่อลดอันตรายที่เกิด

จากใชFสารเคมีนั้น ๆ ไดF และนักเรียนจะไดFเรียนรูFวิธีฝTกการสวมใสK PPE ที่ถูกตFอง ซึ่งมีความสำคัญเปEนอยKางย่ิง 

เขFาใจในการปฏิบัติตามเกณฑ2มาตรฐานความปลอดภัยเคมีตามหลัก ESPReL ของหFองปฏิบัติการวิจัย 

 

สFวนท่ี 2 ฝ�กภาคปฏิบัติการ DNA cloning 

นักเรียนจะไดFเรียนรูFขั ้นตอนของ DNA cloning โดยเริ ่มตั ้งแตKการเพิ ่มจำนวน DNA ดFวย เทคนิค 

polymerase chain reaction (PCR), วิเคราะห2ผลิตภัณฑ2ที ่ไดFจาก PCR ดFวยเทคนิค gel electrophoresis, 

การทำบริสุทธิ์ผลิตภัณฑ2ที่ไดFจาก PCR และ การใชFเอนไซม2ตัดจำเพาะเพื่อนำ gene ที่สนใจมาเชื่อมตKอกับพาหะ 

(Vector) ดFวย DNA ligation เม่ือไดF Vector ท่ีมี gene ท่ีสนใจแลFว นักเรียนจะไดFเรียนรูFการนำ vector ดังกลKาว

เขFาสูK เซลล2เจFาบFานที่เปEนแบคทีเรีย (bacterial host cell) ซึ่งจะไดFเรียนรูFวิธีการทำใหF host cell มีความพรFอม

ในการรับ vector ดFวย (Competent cell preparation) นักเรียนจะไดF ฝTกทักษะการวิเคราะห2ผล แปลผล และ

สรุปผล ผKานการทดลองน้ี DNA cloning เปEนอีกหน่ึงเทคนิคพ้ืนฐานท่ีสำคัญท่ีใชFในการศึกษาทางชีววิทยาศาสตร2 

(Biological sciences)  
 

 

10. ผลท่ีคาดวFาจะไดDรับ 

1. ผูFเขFารKวมโครงการไดFรับความรูFความเขFาใจในทางทฤษฎีเรื่อง DNA ดFานชีววิทยาศาสตร2โมเลกุล

และพันธุวิศวกรรม รวมถึงการนำไปประยุกต2ใชFในงานวิจัยดFานตKาง ๆ   

2. ผูFเขFารKวมโครงการไดFเรียนรูFการปฏิบัติตนทางดFานความปลอดภัยในหFองปฏิบัติการวิจัย และไดFรับ

ประสบการณ2ในการปฏิบัติงานดFานชีววิทยาศาสตร2โมเลกุลและพันธุวิศวกรรมในหFองปฏิบัติการวิจัยรKวมกับ

นักวิทยาศาสตร2มืออาชีพ 

 

 

 

 

 

 
 

/ตารางกำหนดการ... 
หน#า 5 จาก 7 

 



ตารางกำหนดการ 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนน่ิง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคท่ีเก่ียวขDอง” รุFนท่ี 7 
 

 

วันท่ี 24 กุมภาพันธR 2568 โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00–10.20 น. บรรยาย “โครงสรFางและหนFาท่ีของ DNA” โดย ดร.ชลธิชา ใสสวKาง 

10.20-10.30 น.  พักเบรก 

10.30-12.00 น. บรรยาย “หลักปฏิบัติความปลอดภัยในหFองปฏิบัติการ” โดย ผศ. ดร.ศิริรัตน2 กุมาร 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน 

13.00-14.45 น.  ปฏิบัติการ “การใชDเคร่ืองมือวิทยาศาสตรRข้ันพ้ืนฐาน”  

 ปฏิบัติการ “DNA extraction” 

14.45-15.00 น. พักเบรก 

15.15-16.30 น. ปฏิบัติการ “Gel electrophoresis” 
 

วันท่ี 25 กุมภาพันธR 2568  โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00-10.00 น. บรรยาย “เทคนิคทางพันธุวิศวกรรมเบ้ืองตFน” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 

10.00-10.15 น. พักเบรก 

10.15–11.15 น.    ปฏิบัติการ “Restriction enzyme digestion” 

11.15-12.00 น. ปฏิบัติการ “Restriction enzyme analysis” 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน  

13.00–14.15 น. ปฏิบัติการ “DNA ligation”  

14.15-14.30 น. พักเบรก 

14.30-16.30 น. ปฏิบัติการ “DNA transformation” 
 

วันท่ี 26 กุมภาพันธR 2568 โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00-10.00 น. บรรยาย “ประโยชน2และการประยุกต2ใชFพันธุวิศวกรรม” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 

10.00-10.15 น. พักเบรก 

10.15-11.00 น. ปฏิบัติการ “Colony PCR” 

11.00–12.00 น. ปฏิบัติการ “Colony PCR product analysis” 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน  

13.00–14.30 น. พาชมคณะ/สถาบัน และสถานท่ีโดยรอบมหาวิทยาลัยมหิดล (Campus Tour) 

14.30-14.45 น. พักเบรก 

14.45–16.00 น. พิธีป�ดการอบรม และมอบประกาศนียบัตร 

 

 

 

/ตารางกำหนด... 
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ตารางกำหนดการ 

การอบรมเชิงปฏิบัติการ “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนน่ิง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคท่ีเก่ียวขDอง” รุFนท่ี 8 
 

วันท่ี 24 มีนาคม 2568 โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00–10.20 น. บรรยาย “โครงสรFางและหนFาท่ีของ DNA” โดย ดร.ชลธิชา ใสสวKาง 

10.20-10.30 น.  พักเบรก 

10.30-12.00 น. บรรยาย “หลักปฏิบัติความปลอดภัยในหFองปฏิบัติการ” โดย ผศ. ดร.ศิริรัตน2 กุมาร 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน 

13.00-14.45 น.  ปฏิบัติการ “การใชDเคร่ืองมือวิทยาศาสตรRข้ันพ้ืนฐาน”  

 ปฏิบัติการ “DNA extraction” 

14.45-15.00 น. พักเบรก 

15.15-16.30 น. ปฏิบัติการ “Gel electrophoresis” 

วันท่ี 25 มีนาคม 2568 โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00-10.00 น. บรรยาย “เทคนิคทางพันธุวิศวกรรมเบ้ืองตFน” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 

10.00-10.15 น. พักเบรก 

10.15–11.15 น.    ปฏิบัติการ “Restriction enzyme digestion” 

11.15-12.00 น. ปฏิบัติการ “Restriction enzyme analysis” 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน  

13.00–14.15 น. ปฏิบัติการ “DNA ligation”  

14.15-14.30 น. พักเบรก 

14.30-16.30 น. ปฏิบัติการ “DNA transformation” 
 

วันท่ี 26 มีนาคม 2568 โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 และคณะฯ 

09.00-10.00 น. บรรยาย “ประโยชน2และการประยุกต2ใชFพันธุวิศวกรรม” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน2 

10.00-10.15 น. พักเบรก 

10.15-11.00 น. ปฏิบัติการ “Colony PCR” 

11.00–12.00 น. ปฏิบัติการ “Colony PCR product analysis” 

12.00–13.00 น. พักกลางวัน  

13.00–14.30 น. พาชมคณะ/สถาบัน และสถานท่ีโดยรอบมหาวิทยาลัยมหิดล (Campus Tour) 

14.30-14.45 น. พักเบรก 

14.45–16.00 น. พิธีป�ดการอบรม และมอบประกาศนียบัตร 

 

 

 
 

/ประวัติการศึกษา... 
 

หน#า 7 จาก 7 

 


