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โครงการการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เร่ือง “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนน่ิง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคท่ีเก่ียวขDอง รุEนท่ี 9 เพ่ือการออกแบบวัคซีนโควิด19” 

วันท่ี 23–25 มีนาคม 2569 

ณ หDอง C405, C410 อาคารสถาบันชีววิทยาศาสตรWโมเลกุล 

มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา อ. พุทธมณฑล จ. นครปฐม 
 

1. หลักการและเหตุผล 

    สถาบันชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล เป9นสถาบันวิจัยด<านชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล มีเป=าหมายในการ 

สร<างสรรค1ผลงานวิจัย ถCายทอดความรู< และมีบทบาทในการผลิตบุคลากรทางด<านวิทยาศาสตร1และเทคโนโลยี เพ่ือ 

เป9นการสCงเสริมให<นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่สนใจในการฝOกภาคปฏิบัติการ ได<มีโอกาสเพิ่มทักษะ 

ประกอบกับความรู<ทางด<านวิทยาศาสตร1และเทคโนโลยีมากยิ่งขึ้น รวมทั้งเป9นการสร<างเสริมประสบการณ1ในการ 

ปฏิบัติงานทางด<านชีววิทยาศาสตร1โมเลกุลในห<องปฏิบัติการวิจัย สถาบันฯ จึงได<จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “ดีเอ็น 

เอและดีเอ็นเอโคลนนิ่ง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคที่เกี่ยวข<อง รุCนที่ 9 เพื่อการออกแบบวัคซีนโควิด19” วันที่ 23–25 

มีนาคม 2569 ณ สถาบันชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัด 

นครปฐม สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งประกอบด<วย ภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการในหัวข<อท่ี 

บุคลากรของสถาบันมีความเชี่ยวชาญ โดยการอบรมครั้งนี้ ได<ดำเนินการตามประกาศสถาบันชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล 

มหาวิทยาลัยมหิดล เรื่อง หลักเกณฑ1และวิธีดำเนินการการจัดประชุมทางวิชาการ (MB MICE) พ.ศ. 2568 ฉบับลงวันท่ี 

4 มีนาคม 2568 
 

2. วัตถุประสงคW 

    2.1 เพ่ือให<ผู<เข<ารCวมโครงการมีความรู<เบ้ืองต<น ในทักษะการฝOกภาคปฏิบัติการด<านชีววิทยาศาสตร1ข้ัน

พ้ืนฐาน ระดับท่ีเก่ียวข<องกับการศึกษาในโรงเรียน 

    2.2 เพ่ือสร<างเสริมประสบการณ1ในการปฏิบัติงานในห<องปฏิบัติการวิจัยแกCผู<เข<ารCวมโครงการ 
 

3. ผูDรับผิดชอบโครงการ 

    ศูนย1วิจัยชีววัตถุการแพทย1ช้ันสูงเพ่ือการรักษา สถาบันชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล  
 

4. เวลาและสถานท่ี 

    รุCนท่ี 9 ระหวCางวันท่ี 23–25 มีนาคม 2569 

    การจัดอบรมแบCงออกเป9นภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ 3 วัน ณ ห<อง C405 และ C410 ณ อาคาร

สถาบันชีววิทยาศาสตร1โมเลกุล มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม  
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5. แนวทางการจัดอบรม และบริหารจัดการ 

    • ภาคบรรยายและภาคปฏิบัติการ 

     ดำเน ินการสอน ณ ห<องบรรยายและห<องปฏิบ ัต ิการ C405 และ C410 อาคารสถาบันชีว  

วิทยาศาสตร1โมเลกุล มหาวิทยาลัย มหิดล ตำบลศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 

    • ดDานวิชาการภาคการบรรยาย และภาคปฏิบัติการ (ใช<ภาษาไทยในการส่ือสาร) 

     บรรยายโดยวิทยากรผู <ทรงคุณวุฒิ ณ ห<อง C405 และฝOกภาคปฏิบัติการ ณ ห<อง C410 ภายใน 

ห<องปฏิบัติการดังกลCาว จะมีผู<เข<ารับการอบรม จำนวนรุCนละ 24 ราย และวิทยากร 13 ราย โดยผู<เข<ารCวมกิจกรรมใน 

ภาคปฏิบัติการให<ยึดหลักเกณฑ1ด<านความปลอดภัยทางชีวภาพ และความปลอดภัยทางเคมี ดังนี้ ทุกคนต<องใสCชุด PPE 

ประกอบด<วย เสื้อกาวน1 หน<ากากอนามัย แวCนตา ฉากกั้นหน<า (Face shield) ถุงมือ รองเท<าหุ<มส<น และปฏิบัติตาม 

เกณฑ1มาตรฐานความปลอดภัยเคมีตามหลัก ESPReL (มาตรฐานตามท่ีสภาวิจัยแหCงชาติกำหนด) 
 

6. ผูDเขDารEวมโครงการ 

    นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 

7. จำนวนผูDเขDารEวมโครงการ 

    ภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ รุCน 9 จำนวน 24 ราย  
 

8. การลงทะเบียน 

    คCาลงทะเบียนภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการ รายละ 16,000.00 บาท (หนึ่งหมื่นหกพันบาทถ<วน) 

นักเรียนรCวมกิจกรรมทั้งภาคบรรยาย และภาคปฏิบัติการจะได<รับเอกสารประกอบการอบรม 1 เลCม พร<อมทั้งได<รับ  

ใบประกาศนียบัตร นักเรียนจะได<รับประทานอาหารกลางวัน 3 ม้ือ อาหารวCาง 6 ม้ือ  

    สถาบันฯ ขอสงวนสิทธิ์พิจารณาอนุญาตให<เข<าฟ�งบรรยายเฉพาะผู<ที่เกี่ยวข<องโดยตรงเทCานั้น และการ 

ตัดสินของสถาบันฯ ถือเป9นที่สิ ้นสุด ทั้งนี้ สื ่อการสอนในการอบรมดังกลCาวเป9นงานอันมีลิขสิทธิ์ ห<ามผู<ใดทำซ้ำ 

ดัดแปลง หรือเผยแพรC อาจมีความผิดตามกฎหมาย  

    วิธีการจCายเงินคCาลงทะเบียน โอนเงินเข<าบัญชี “มหาวิทยาลัยมหิดล”เลขที่บัญชี 016-2-10322- 

3  บัญชีออมทรัพย1 ธนาคารไทยพาณิชย1 สาขาศิริราช โดยสCงสำเนาเอกสารการโอนเงิน หรือ scan เอกสารการโอนเงิน 

มายัง นายวทัญ(ู เทศะศิริ  โทร. 02 441 9003-7 ต;อ 1303 โทรสาร 02 441 0193 หรือ e-mail address: 

watunyou.the@mahidol.ac.th “การลงทะเบียนจะเสร็จสมบูรณ4ต6อเมื ่อได<โอนเงินค6าลงทะเบียน และส6ง 

เอกสาร pay-in-slip” 
 

9. รายช่ือวิทยากร และผูDชEวยวิทยากร 

    ภาคบรรยาย  1. ผศ. ดร.ศิริรัตน1 กุมาร 

         2. ดร.ชลธิชา ใสสวCาง 

         3. ดร.มยุรี รอดรัตน1 

    ภาคปฏิบัติการ  1. ดร.ธนียา นันทาพจน1 * 

         2. ดร.มยุรี รอดรัตน1 

         3. ดร.วรรณภา สอนใจ 

mailto:watunyou.the@mahidol.ac.th
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         4. ดร.ชัยรัตน1 ท่ังหิรัญ 

         5. ดร.วสุธร จันทร1ขำเงิน 

         6. นางสาวนวรัตน1 สุกสี 

         7. นางสาวนราพร ศิรินนท1ธนเวช 

         8. นายป�ณณพันธ1 มกระธัช 

         9. นางสาวชลัสยา สุขประเสริฐ * 
 

10. ผลท่ีคาดวEาจะไดDรับ 

    1. ผู<เข<ารCวมโครงการได<รับความรู<ความเข<าใจในทางทฤษฎีเรื่อง DNA ด<านชีววิทยาศาสตร1โมเลกุลและ 

พันธุวิศวกรรม รวมถึงการนำไปประยุกต1ใช<ในงานวิจัยด<านตCาง ๆ   

    2. ผู<เข<ารCวมโครงการได<เรียนรู<การปฏิบัติตนทางด<านความปลอดภัยในห<องปฏิบัติการวิจัย และได<รับ 

ประสบการณ1ในการปฏิบัติงานด<านชีววิทยาศาสตร1โมเลกุลและพันธุวิศวกรรมในห<องปฏิบัติการวิจัยรCวมกับ 

นักวิทยาศาสตร1มืออาชีพ 
 

ประวัติการศึกษาวิทยากรภาคบรรยาย 

    • ผู<ชCวยศาสตราจารย1 ดร.ศิริรัตน1 กุมาร – Ph.D. (Chemistry), University of Cambridge, UK 

    • ดร. ชลธิชา ใสสวCาง – Ph.D (Molecular Genetics and Genetic engineering), Mahidol 

University 

    • ดร. มยุรี รอดรัตน1 – Ph.D. (Physiology), Mahidol University 
 

รายละเอียดเน้ือหาการอบรม 

ภาคบรรยาย 

1. โครงสรDางและหนDาท่ีของ DNA โดย ดร.ชลธิชา ใสสวEาง 

   นักเรียนเรียนรู<เกี่ยวกับโครงสร<างทางเคมีของ DNA (DNA structure) และความเชื่อหลักของอณูชีววิทยา 

(Central dogma of Molecular Biology) ได <แกC การจำลองตัวเองของดีเอ ็นเอ (DNA replication) และการ 

ถอดรหัสพันธุกรรม (translation)  

2. หลักปฏิบัติความปลอดภัยในหDองปฏิบัติการ โดย ผศ. ดร.ศิริรัตนW กุมาร 

   นักเรียนจะได<เรียนรู<หลักปฏิบัติในห<องปฏิบัติการอยCางปลอดภัย จำแนกความเป9นอันตรายและความเสี่ยง 

และการควบคุมป�จจัยเสี่ยงในด<านตCาง ๆ เชCน การอCานฉลากสารเคมี การอCาน Safety Data Sheets (SDS) การใช< 

อุปกรณ1ป=องกันอันตรายสCวนบุคคล (PPE) และการตอบโต<เหตุฉุกเฉินที่อาจเกิดขึ้นได<ในห<องปฏิบัติการเพื่อให<การ 

ทำงานมีประสิทธิภาพและปลอดภัยตCอผู<ทำการทดลอง 
 

3. เทคนิคทางพันธุวิศวกรรมเบ้ืองตDน โดย ดร.มยุรี รอดรัตนW 

   นักเรียนเรียนรู<เก่ียวกับเทคนิคการตัดตCอยีนเบ้ืองต<น อันได<แกC การเตรียม DNA ท่ีสนใจ, เอนไซม1ตัดจำเพาะ 

ในการโคลนยีน (Restriction enzyme), การเลือกใช<ตัวพาหะ (Vector), และการนำ vector เข<าสูCเซลล1เจ<าบ<าน 
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(host cell) รวมถึงหลักการของการเพิ่มจำนวน DNA ในหลอดทดลอง ด<วยเทคนิค polymerase chain reaction 

(PCR) 
 

ภาคปฏิบัติการ 

แบEงออกเปjน 2 สEวน 

สEวนท่ี 1 การเตรียมความพรDอมดDานความปลอดภัยในหDองปฏิบัติการทางเคมี 

   การเข<าปฏิบัติงานจริงในห<องปฏิบัติการวิทยาศาสตร1 นักเรียนจะได<รับความรู< เก่ียวกับการปฏิบัติตนอยCางไร 

ให<มีความปลอดภัยในการทำงานที่เกี่ยวข<อง ความรู<เบื้องต<นเกี่ยวกับฉลากที่ติดข<างขวดสารเคมีเป9นความรู<พื้นฐานท่ี 

นักเรียนจะนำไปใช<ในอนาคต สัญลักษณ1ฉลากที่ปรากฏแตCละรูปแบบบCงชี้ถึงข<อควรระวังที่แตกตCางกัน นอกจากน้ี 

นักเรียนยังได<ฝOกอCานเอกสารข<อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet หรือ SDS) ของสารเคมีที่นำมาเป9นตัวอยCาง 

มีความเข<าใจในวิธีการอCาน SDS และรู<ถึงข<อควรระวังในการใช<สารเคมี หากผู<ปฏิบัติงานทำสารเคมีหก หรือสัมผัส 

นักเรียนจะเข<าใจในวิธีการแก<ไข หรือข<อควรปฏิบัติตน เพื่อลดอันตรายที่เกิดจากใช<สารเคมีนั้น ๆ ได< และนักเรียนจะได< 

เรียนรู<วิธีฝOกการสวมใสC PPE ที่ถูกต<อง ซึ่งมีความสำคัญเป9นอยCางยิ่ง เข<าใจในการปฏิบัติตามเกณฑ1มาตรฐานความ 

ปลอดภัยเคมีตามหลัก ESPReL ของห<องปฏิบัติการวิจัย 
 

สEวนท่ี 2 ฝlกภาคปฏิบัติการ DNA cloning 

   นักเร ียนจะได<เร ียนรู<ข ั ้นตอนของ DNA cloning โดยเร ิ ่มตั ้งแตCการเพิ ่มจำนวน DNA ด<วยเทคนิค 

polymerase chain reaction (PCR), วิเคราะห1ผลิตภัณฑ1ที่ได<จาก PCR ด<วยเทคนิค gel electrophoresis, การทำ 

บริสุทธิ์ผลิตภัณฑ1ที่ได<จาก PCR และ การใช<เอนไซม1ตัดจำเพาะเพื่อนำ gene ที่สนใจมาเชื่อมตCอกับพาหะ (Vector) 

ด<วย DNA ligation เมื่อได< Vector ที่มี gene ที่สนใจแล<ว นักเรียนจะได<เรียนรู<การนำ vector ดังกลCาวเข<าสูCเซลล1  

เจ<าบ<านท่ีเป9นแบคทีเรีย (bacterial host cell) ซ่ึงจะได<เรียนรู<วิธีการทำให< host cell มีความพร<อมในการรับ vector 

ด<วย (Competent cell preparation) นักเรียนจะได< ฝOกทักษะการวิเคราะห1ผล แปลผล และสรุปผลผCานการทดลอง 

น้ี DNA cloning เป9นอีกหน่ึงเทคนิคพ้ืนฐานท่ีสำคัญท่ีใช<ในการศึกษาทางชีววิทยาศาสตร1 (Biological sciences)  
 

11. ประมาณการ และแสดงรายละเอียดคEาใชDจEายโครงการ เรื่อง “ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนนิ่ง พันธุวิศวกรรม 

และเทคนิคท่ีเก่ียวข<อง รุCนท่ี 9 เพ่ือการออกแบบวัคซีนโควิด19” วันท่ี 23–25 มีนาคม 2569 
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ตารางการอบรมเชิงปฏิบัติการ  

ดีเอ็นเอและดีเอ็นเอโคลนนิ่ง พันธุวิศวกรรมและเทคนิคที่เกี่ยวขBอง รุCนที่ 9  

เพื่อการออกแบบวัคซีนโควิด19 

--------------------------------- 
 

วันท่ี 23 มีนาคม 2569 โดย ดร.มยุรี รอดรัตนW และคณะฯ 

08.30–08.45 น.  กลCาวต<อนรับและพิธีเป�ด 

08.45–10.15 น.  บรรยาย “โครงสร<างและหน<าท่ีของ DNA” โดย ดร.ชลธิชา ใสสวCาง 

10.15–10.30 น.  รับประทานอาหารวCาง 

10.30–12.00 น.  บรรยาย “หลักปฏิบัติความปลอดภัยในห<องปฏิบัติการ” โดย ผศ. ดร.ศิริรัตน1 กุมาร 

12.00–13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00–16.30 น.*  ปฏิบัติการ “การใช<เคร่ืองมือวิทยาศาสตร1ข้ันพ้ืนฐาน”  

      ปฏิบัติการ “DNA extraction” 

      ปฏิบัติการ “Gel electrophoresis” 
 

วันท่ี 24 มีนาคม 2569 โดย ดร.มยุรี รอดรัตนW และคณะฯ 

09.00–10.00 น.  บรรยาย “เทคนิคทางพันธุวิศวกรรมเบ้ืองต<น” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน1 

10.00–12.00 น.* ปฏิบัติการ “Restriction enzyme digestion” 

      ปฏิบัติการ “Restriction enzyme analysis” 

12.00–13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00–16.30 น.* ปฏิบัติการ “DNA ligation”  

      ปฏิบัติการ “DNA transformation” 
 

วันท่ี 25 มีนาคม 2569 โดย ดร.มยุรี รอดรัตนW และคณะฯ 

09.00–10.00 น.* ปฏิบัติการ “Colony PCR” 

10.00–10.15 น.  รับประทานอาหารวCาง 

10.15–11.15 น.  บรรยาย “ประโยชน1และการประยุกต1ใช<พันธุวิศวกรรม” โดย ดร.มยุรี รอดรัตน1 

11.15–12.15 น.  ปฏิบัติการ “Colony PCR product analysis” 

12.15–13.15 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 

13.15–14.45 น.* พาชมคณะ/สถาบัน และสถานท่ีโดยรอบมหาวิทยาลัยมหิดล (Campus Tour) 

14.45–16.00 น.  บรรยายสรุป พิธีป�ดการอบรม และมอบประกาศนียบัตร 
 

หมายเหตุ * พักเบรกรับประทานอาหารวCาง 
 

 

-------------------------------------- 


